
スーパー
オオゼキ

セブンイレブン
松屋

小田急線祖師ヶ谷大蔵駅

かもめ薬局 祖師谷健康館
☎03-6411-3914 ・すべての医療機関の処方

せんを受付いたします。

・在宅訪問など、お気軽に
ご相談ください。

月～金

ご家族、皆さまでお越しください！ご家族、皆さまでお越しください！

9:30～13:309:30～13:30
10/2010/20

・数種類の健康茶
をご用意
・測定結果に合わ
せて、オリジナル
サプリメント（3日
分）をプレゼント

血管や骨の状態をチェックし、健康管理にお役立てください
血管年齢測定
血管は年齢とともに硬く老化し
ていくもの。しなやかさ（血管
硬化度）をチェックし、若々しい
血管を保ちましょう。

骨強度測定
骨強度が低下すると、骨折の
おそれが高まります。バランス
の良い食事、適度な運動や日光
浴で骨の健康を保ちましょう。

祖師谷にお住まいの皆さまへ


